
Breaking  
Barriers

F O C U S E D  O N  C I R C U M S T A N T I A L  

O B S T A C L E S  W I T H I N  T H E  F A M I L Y  

to promote a safe space for youth and
families to self-reflect and examine how

potential negative life experiences impact our
lives and create barriers in the relationships

around us.  

P U R P O S E

DATES: 
SESSION 1: YOUTH  

SESSION 2: 
PARENT/GUARDIAN 
SESSION 3: FAMILY 

LOCATION: 
2052 S. GALISTEO 

 

FOR MORE INFO 
505-995-955  

G O A L

to provide an environment that 
encourages healing or acknowledgement 

of life situations that may be 
influencing our world. 



Quebrando 
Barreras

E N F O C A D O  E N  O B S T Á C U L O S  

C I R C U N S T A N C I A L E S  D E N T R O  D E  

L A  F A M I L I A  

promover un espacio seguro para jóvenes y
familias para refección propia y examinar
como las experiencias negativas de la vida

impactan nuestras vidas y crean barreras en
las relaciones a nuestro alrededor. 

P R O P Ó S I T O

DIRECCIÓN: 
2052 S. GALISTEO 

 

PARA MAS 
INFORMACIÓN  
505-995-955  

M e t a

para proveer un ambiente que anima la 
curación o reconocimiento de situaciones de 

vida que puedan influenciar nuestro 
mundo.  


